LUNDI
10/11/2025

DEJEUNER

Cordon bleu

Purée de patates douces

Carré croc lait frais x1

Flan saveur chocolat
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MARDI
11/11/2025

DEJEUNER

Carottes rapées
vinaigrette

Sauté de porc au
caramel

Riz pilaf

Kiwi x1
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TRAME DE MENU : 01-MENU SCOLAIRE

Cycle du LUNDI 10/11/2025AU DIMANCHE - Semaine 1

MERCREDI

DEJEUNER

- Tous nos sautés de boeuf, veau et porc, roti ainsi que nos saucisses
viennent de la «boucherie DUGAND?» situé a ST Victor

; Manger \
F W - Une fois par semaine, les yaourts proviennent des L?)T:%c}r (4
if/ w - Toutes nos volailles francaises viennent des «Fermiers de 'Ardéchen (Félines) i Qg «Fermes des Ayguéesn & Burdignes \~—_/
- 100 % de nos viandes sont frangaises 1?[ :

- Tous nos légumineuse et céréales viennnet de EXIBIO

JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
13/11/2025 14/11/2025
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
Haricots verts vinaigrette
en salade
Filet de lieu & I'huile
d'olive et jus de citron
VG- Lasagnes butternut
ricotta
Epinards & la créme
Yaourt arome fraise de la
ferme des Ayguees Fromage blanc et sucre
Géteau moelleux aux
mirabelles
™ : .
- Tous nos cakes sont fait maison gy b | o
« Fait Maison » ‘:

|8
- Une partie de nos légumes viennent de notre maraicher situé 4 St Jeure d'Ay ‘ \

- 21 % de produits labellisés




TRAME DE MENU : 01-MENU SCOLAIRE

Cycle du LUNDI 17/11/2025AU DIMANCHE - Semaine 2

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
17/11/2025 18/11/2025 20/11/2025 21/11/2025
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

Céleri rapé vinaigrette

: osette et condimen
persillée Rosett ondiments
Steak haché de veau aux Sauté de poulet au
échalotes romarin
Parmentier de poisson Tortis sauce lentille
P tomate - pc
Haricots beurre persillés Gratin de chou fleur
S p béchamel
Erhmantal Yaourt bicouche myrtille
de la ferme des Ayguees
Poire Pomme au four Prunes jaunes Tarte fine aux pommes
: PEN AR G y BN ™S T T Ty e B
) - Tous nos sautés de boeuf, veau et pore, rdti ainsi que nos saucisses = Tolsings cakes sont feit maison : Fa_it%son _ ) b"
i viennent de la «boucherie DUGAND» situé 3 ST Victor - Une fois par semaine, les yaourts proviennent des Lan‘ge,, “\ g {

; ocal
«Fermes des Ayguées» a Burdignes

| w - Toutes nos volailles francaises viennent des «Fermiers de I'Ardéche» (Félines) |
[ &7

A : . 5 : 2B ay |
- 100 % de nos viandes sont francaises 1]::5! Une partie de nos légumes viennent de notre maraicher situé 3 St Jeure dAy

Santéa(

- 51 % de produits Santéal (S'engager pour une alimentation saine et durable)

ekiblo

weswows - TOUS NOS légumineuse et céréales viennnet de EKIBIO = 21% de prodults labelllsés




TRAME DE MENU : 0l1l-MENU SCOLAIRE

EIAT OU HAUT VIVARAIS

Cycle du LUNDI 24/11/2025AU DIMANCHE - Semaine 3

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
24/11/2025 2511112025 27M1/2025 28/11/2025
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
Salade batavia Terrine de poisson
vinaigrette mayonnaise
Pave de saumon sauce  Emincé de vegetal au jus i A0
Sior Uan au thym Cuisse de Poulet réti
Pates tortis sauce
carbonara et fromage
rapé pc
Riz créole Gratin dauphinois Brocolis en béchamel
Yaourt nature de la ferme
des Ayguees et sucre Gouda
S Pannacotta vanille et ’ ; o
Kiwi x1 coLlis cararial Financier Raisin
e Pl = s £ NEE e R Ty L TR wF?TYMTW-‘: "é‘:" o
” : VA
w - Tous nos sautés de boeuf, veau et porc, roti ainsi que nos saucisses - Tous nos cakes sont fait mason : Fa_il?aison i h
viennent de la «boucherie DUGAND?» situé 4 ST Victor i

Manger &
- Une fois par semaine, les yaourts proviennent des Lgé%?r M’?
«Fermes des Ayguées» 4 Burdignes

i \ Faanmiens 4,
i w - Toutes nos volailles frangaises viennent des «Fermiers de 'Ardéche» (Félines)

1 - 100 % de nos viandes sont francaises 10[

s [}
e Ek'b'o - Tous nos légumineuse et céréales viennnet de EKIBIO

- Une partie de nos légumes viennent de notre maraicher situé a St Jeure d'Ay |

- 21 % de produits labellisés Sa ntéae

- 51 % de produits Santéal (S'engager pour une alimentation saine et durable)




TRAME DE MENU : 01-MENU SCOLAIRE

Cycle du LUNDI 01/12/2025AU DIMANCHE - Semaine 4

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
01/12/2025 02/12/2025 04/12/2025 05/12/2025
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
Betteraves vinaigrette Salade batavia
moutardée a I'ancienne vinaigrette
Filet de colin sauce Roti de boeuf au jus de la  Quenelles nature sauce
normande boucherie Dugand mornay - pp
Gratin de crozet au
jambon
: } p Brunoise de légumes
Epinards a la créme Pommes noisette provencaux
Ya]?e l::ﬂl:r:i’énse;;z%%g: g Petit moulé nature x1
Poire Pomme entiére cuite & Ia Cake aux fruits confits Liégeois au chocolat
cannelle
PR, R B "% B oo D S0 SR | Y N £ B ‘ e ]
- Tous nos sautés de boeuf, veau et porc, roti ainsi que nos saucisses - Tous nos cakes sont fait maison : Fﬁwn 5 ) ¥ :
viennent de la «boucherie DUGAND» situé & ST Victor - Une fois par semaine, les yaourts proviennent des "f_%fé%c}r Q\g ‘{
- Toutes nos volailles frangaises viennent des «Fermiers de I'Ardéche» (Félines) [\ " «Fermes des Ayguées» & Burdignes
- 100 % de nos viandes sont francaises 1:;! r‘:f. ‘ - Une partie de nos légumes viennent de notre maraicher situé a St Jeure dAy |
- Tous nos légumineuse et céréales viennnet de EKIBIO il - 21%de prodults labellisés §a nteﬁg

- 51 % de produits Santéal (S'engager pour une alimentation saine et durable)

]
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LUNDI MARDI
08/12/2025 09/12/2025
DEJEUNER DEJEUNER

Carottes rapées
vinaigrette & la ciboulette

Sauté de porc au jus de
la boucherie Dugand

Pétes tortis sauce
bolognaise et fromage
rapé pc
Carottes a I'étouffée

Comté AOP

Créme dessert chocolat

da la ferme des Ayguees Clafoutis aux poires

TRAME DE MENU : 01-MeNU SCOLAIRE

Cycle du LUNDI 08/12/2025AU DIMANCHE - Semaine 5

MERCREDI JEUDI
11/12/2025
DEJEUNER DEJEUNER
Qeuf brouillé

Gratin aux dés de
butternut

Yaourt aromatisé

Banane

- Tous nos sautés de boeuf, veau et pore, roti ainsi que nos saucisses
viennent de la «boucherie DUGAND» situé & ST Victor

i L Foammiers 4, ‘
| f w - Toutes nos volailles frangaises viennent des «Fermiers de 'Ardéchen (Félines) ] A 'g
% L\ Y
F { - 100 % de nos viandes sont francaises 1?' ! !
i

- Tous nos légumineuse et céréales viennnet de EKIBIO

a

VENDREDI SAMEDI

12/12/2025
DEJEUNER

Salade Iceberg 40 g et
vinaigrette

DEJEUNER

Fisch n chips

Fondue de poireaux

Compote de poire

CH S {3

DIMANCHE

DEJEUNER

- Tous nos cakes sont fait maison k3 = |
« Fait Maison »
Manger &
Langer Q g

- Une fols par semaine, les yaourts proviennent des ocal

«Fermes des Ayguées» 3 Burdignes

- Une partie de nos légumes viennent de notre maraicher situé a St Jeure d’Ay l' i

Santéa/

- 21 % de produits labellisés

- 51 % de produits Santéal (S'engager pour une alimentation saine et durable)




