TRAME DE MENU : 0l1-MENU SCOLAIRE 4C

Cycle du LUNDI 16/03/2026 AU DIMANCHE - Semaine 1

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
16/03/2026 17/03/2026 19/03/2026 20/03/2026
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
: Céleri rapé vinaigrette
Rosette et condiments vierge
Quenelles nature a la Filet de colin sauce Tomate farcie et sauce a
béchamel ciboulette part - pp
Cheeseburger de boeuf
haché
Epinards a la creme Carottes persillées Pomme de terre rissolée Riz créole
; Yaourt arome coco de la i
BlIO ferme des Ayguees Kif x1
Compote péche ]
Pomme oTeaE Moelleux citron
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TRAME DE MENU : 0l1l-MENU SCOLAIRE 4C

Cycle du LUNDI 23/03/2026 AU DIMANCHE - Semaine 2

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
23/03/2026 2410312026 26/03/2026 27/03/2026
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
Oeuf dur 1 piéce et Salade batavia
mayonnaise dosette vinaigrette dosette
Fish and chips x2 citron Escalope d(;e' dinde au jus Boudin aux pommes et
ail jus
Lasagnes de légumes -
pc
Petits pois  l'étouffée Purée de carottes iee SOREIG oo
: Yaourt nature de la ferme Yaourt a boire fraise 1
Bleu d'Auvergne AOP des Ayguees et sucre piéce
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Créme dessert chocolat
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TRAME DE MENU : 01-MENU SCOLAIRE 4C

Cycle du LUNDI 30/03/2026 AU DIMANCHE - Semaine 3

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
30/03/2026 31/03/2026 02/04/2026 03/04/2026
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
Salade batavia mais
vinaigrette Taboulé a la menthe

Caillette au porc Nuggets de poisson
LoVE - Riz aux oeufs
petits pois fagon
cantonaise sauce tomate
- pc

Pates tortis sauce
bolognaise et fromage

- Une partie de nos légumes viennent de notre maraicher situé a St Jeure d'Ay F‘\{ 1

w - Toutes nos volailles frangaises viennent des «Fermiers de 'Ardéche» (Félrnes) ’#

- 100 % de nos viandes sont frangaises 1tl

rapé pc
Légumes de Printemps &
Pommes de terre vapeur la persillade
Cervelle des Canuts Carré croc'lait bio x1 Tanare dl e;1ﬁnes fierbos
Poire Créme dessert caramel Moelleux chocolat et sa
da la ferme des Ayguees créme anglaise
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- 51 % de produits Santéal (S'engager pour une alimentation saine et durable)
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